


2.1 Cistiisation e cyold RUNE: .= sus awn s Gl sk ¥ 95 5 0 5 o3 8 13 5055 59 %3 S S Wl s 1

2.2 Stimulation de I"activité biologique et accélération du renouvellement de I'humus du sol.. . . .. ... .. 2
2.3 Amélioration de la structure et je lo stabilie dugol =4 5 535 575 5 58 5 757 8505 S vk Sibs Saeien snviee = 3
2.4 Protection contre I'érosion . . . .. ... .. ... 4
2.5 Amélioration de lai ferhlité dur sol w.. cic sy s s v vh 6 B s B 8 e 6 s 5 e Bas s e e sl e 4
2.6 Gestion des mauvaises herbes . . . .. .. 4
2.7 FOUtrage dlappoint s s va cau swn 2a% @85 S5 S50 S5 55 ¥ 55 5 55 § S5 s 55 8 508 b e s - 5

2.8 Bénéfices €conomiques . . . . .. .. ... 5

29 Bénéfices écologiques et environnementaux. . . . . . ... ... 5

3. INTEGRATION DES ENGRAIS VERTS DANS LA ROTATION . . . . . ..ottt e, 5
3.1 Intégration des engrais verts sur les fermes laitiéres. . . .. ........ .. ... .. ... ... 5
32 Intégration des engrais verts sur les fermes de grandes cultures. . . . . ... ... ... . ... ... ... .. 6

3. Intégration des engrais verts sur les fermes maraichéres . .. ... .. ... .. ... ... .. ... . ...... 6

4. CONTRIBUTION DE L'ENGRAIS VERT A LA FERTILISATION DES CULTURES. . . . . . .. oo 6
5. ENGRAIS VERT EN DEROBEE . . . . . . oottt e e e e e e e e e e e e e 8
52 Choix HESBSPBCEE: i v v v 12 2 vl ol 8% T30 ToM SATE SeE B e B AR S 5 B i e s ¥ ket o e e e e e 8
5:2 Les cruciféres (moutardes, radis, colza, efc). . . . . ... ... 8
53 GIOMINBOSL:: o o b wm v 5 @ s o=V Sodlis SHNRY 9% Wl A% 250 S o & 5 556 5 95 5 65 5 53 5 r s 9
54 Mélange graminées - cruciféres. . . . .. .. .. ... 10
555 SOITASII 5 o © o o s_mas s e Syen SEEs Som SWi o Arais S G U6 % 65 5 05 % 39 Ba S mes e 10
5.6 Mélange sarrasin - cruciféres - graminées . . . . . ... ... 10
5.7 LBGUIMDIOUSES . s v pras s w0ah smass o83 A0 A0 WANR G455 50 S 85 % 55 5 508 5 b 8 570 S Bo e Gk & aie 10

5.8 Mélange de restes de semences . . ... ... ... 10
59 Mélange pour fourrage d'appoint . . . .. ... 10
5.10  Semis des engrais verts en dérobée . . . . ... ... ... 10
5.10.1  Préparation du lit de semences sur un refour de céréales ou de cultures sarclées . . ... ... ... 11
5.10.2  Préparation du lit de semences sur un retour de prairie . . . ... ............. ... ...... 11
A I o 1 R N e e I I T T 11
5.10.4  Profondeur des Semis. . . . ... ... 11

5.11  Fertilisation et amendement calcaire. . . . . . . .. ... 11

G CULTUIRES IINTERGALAIRES . o 2 o 5 s w v s amis sl wiiid aay o0 ol 30ai wels & 2 9% % 65 6 o5 § 53 © i & 12
6.1 Céréales de printemps. . . .. .. .. 12
6.2 COVBaas A/UIDMNG = ¢ cx o o w os 5 s wuiy sals oS DEE NN e el B ok 5% 5 2% 555 5 03 5 w5 13
6.3 Maisgrain et maisensilage. . . .. ... .. 13
6.3.1 Culture intercalaire de mi-saison dans le maiis . ... ............ .. ................ 13
6.3.2 Culture infercalaire de début de saison danslemais. ... ... ... .. ... ............. 14

6.4 SOV OF HOTGOFS0C cou © ok o a5 265 i e B 400 S01 s TS SO B eid FeiE 58N § 5G Bs B i 16
6.5 Cuqures Maraich@res . . . . . ..o 16
6.6 L@iSemils: iy srap sn v 5a 003 © o B b oE HR T RS G WD NEH SO R RGN TN SRR S T e b e 2 17
6.6.1 Préparation du lit de semences . .. . .. .. .. ... 17
6.6.2 LEBiSOMOIST:: s = oo s o 5 pm & 00 D0 2T AR SRR SAG GRS S SR S S 5 el Gam fraE s 17

6.7 Fertilisation et amendement caleaire. . . . . . .. . ... . ... 17

7. UENGRAIS VERT EN CULTURE PRINCIPALE . . . . . . e e e e e e 17
8.. 'INCORPORATION AL). SOL DES ENGRAIS VERTS . - « wcs savi viain woms wios s svam 50555 v ats o 57 & s%n & xis < 17
: Le non-enfouissement . . . . . .. . 17

8.2 UarlOUISSBIMIBNE, . +ococ v uia » v & 54 6 ov & a5 @ doe % swatst 8T ol wTE BEREY S S NS SHAbE B e @ v @ 18

P CONCUISIEIMN o .o s wooms e wrene 51 508 m v & 556 & o1h & sioe W SIS SaUS Bilis WoaW WRTA S BNTE W WIETE RTATE EIeTR B 19
TOBIBHCIGRARHIE: . .o wmce simmm sims ommse m wom o s 5 Bin o i w SEemm sais savms maos Ko e s S s 5o Mo o 19

PHOTO DE LA COUVERTURE. Les engrais verts, entre bien autres choses, ajoutent de la beauté a une ferme.
Ici, un engrais vert de céréale et de cruciféres ceinture une culture de mais.




L. INTRODUCTION

L'engrais vert est une culture destinée & éire incorporée au
sol @ un certain stade de sa croissance. Dans la pratique,
les engrais verts se cultivent de deux maniéres principales :

1. Lo totalité de la croissance de I'engrais vert se fait
avant ou aprés la culture principale. On les appelle
alors engrais verts en dérobée. Par exemple, la
moutarde semée aprés la récolte d’une céréale est un
engrais vert en dérobée. Au Québec, |'engrais vert en
dérobée est simplement appelé engrais vert (catch crop
en anglais).

2. Une partie ou la totalité de la croissance se fait en
méme temps que la culture principale. Il s'agit alors
d'une culture intercalaire. C'est le cas des mélanges de
graminées/légumineuses qui sont implantés & la fin
juin dans le mais. Les termes anglais équivalents sont
interseeding, companion ou intercropping crop.

Plusieurs avantages découlent des engrais verts, qu'ils
soient cultivés en dérobée ou en culture intercalaire. Pour
matérialiser ces avantages, un suivi rigoureux de la tech-
nique des engrais verts est toutefois nécessaire. Ce docu-
ment est un guide pratique pour aider les agriculteurs @ inté-
grer les engrais verts a la ferme. Il est un résumé des con-
naissances acquises @ ce jour en situation pratique sur les
fermes québécoises.

2. POURQUOI CULTIVER
LES ENGRAIS VERTS?

2.1 OPTIMISATION DU CYCLE NUTRITIF
L'engrais vert joue un réle important dans la fertilité du sol
et la fertilisation des cultures (figure 1).

Le cycle nutritif est d'abord amélioré par I'importante quan-
titt d’éléments nutritifs mobilisés par la biomasse de |'en-
grais vert. Cefte mise en réserve temporaire d'éléments
nutritifs les met @ |'abri du lessivage et diminue les risques
de perte de fertilité hors de la ferme. L'engrais vert joue
ainsi un réle d'éponge et recycle les éléments solubles de
toute provenance (minéralisation des matiéres organiques
et reliquats de fertilisation), en particulier les nitrates et la
potasse. Un engrais vert de légumineuse permet, en plus,
d'introduire de I'azote sur la ferme par une fixation symbio-
tique de I'azote de |'air.

les éléments minéraux mobilisés sont réorganisés sous
forme organique facilement dégradable, particuliérement si
la matiére enfouie est jeune et peu ligneuse. A la suite de
la destruction de celle<i et de la décomposition rapide qui
en résulte, ces mémes éléments nutritifs sont progressive-
ment rendus disponibles & la culture suivante, assurant une
utilisation beaucoup plus efficace des réserves minérales de
la ferme.

U'engrais vert peut également améliorer le cycle nutritif de
lo ferme par une mise en circulation d'une faible fraction
des réserves minéralogiques du sol (forme insoluble) et ainsi
enrichir la solution du sol (forme disponible aux plantes).
U'enfouissement des engrais verts exerce des effets multiples
sur I'ensemble des composantes physicochimiques et
biologiques du sol. Cela peut favoriser I'altération des
minéraux du sol et metire ainsi en circulation sur la ferme
une quantité non négligeable d'éléments normalement peu
accessibles en raison de leur insolubilité.

la quantité d’éléments nutritifs mobilisés par |'engrais
vert varie selon |'espéce utilisée, le type de sol, son
niveau de fertilité, la fertilisation appliquée, |'antécé-
dent cultural et la période de croissance allouée a la
culture (tableau 1).
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FIGURE 1. Les engrais verts et les cultures intercalaires optimisent le cycle nutritif d’une ferme.
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2. les dates de semis ainsi que les biomasses d'engrais verts sont valables pour la région agricole située dans le plaine du Saintlaurent entre Montréal et Trois-

Rivieres.

3. Consulter la section 6 de ce document pour connaitre les biomasses obtenues en cultures intercalaires.

2.2 STIMULATION DE L’ACTIVITE BIOLOGIQUE
ET ACCELERATION DU RENOUVELLEMENT DE
L'HUMUS DU SOL

Les engrais verts sont généralement enfouis sous forme
de jeunes fissus végétaux (matiére verte). Cette impor-
tante biomasse de fissus fermentescibles fournit une
source de nourriture facilement accessible aux micro-
organismes du sol, d’autant plus que la plante est jeune.
l'accroissement de I'activité biologique intensifie la
minéralisation de I'humus stable, augmente la disponi-
bilité des éléments nutritifs et renouvelle les stocks d’hu-
mus du sol. Précisons qu’une activité biologique intense

aura également un effet positif sur plusieurs aspects de la
fertilité du sol, comme la stabilité structurale, la mise en
disponibilité des éléments nutritifs de la réserve minérale
insoluble et la résistance aux parasites.

L'engrais vert ne représente généralement pas un
précurseur d’humus stable pour les sols. Sa biomasse
verte est essentiellement formée de molécules peu com-
plexes et peu lignifiées qui laissent une matiére
organique dite fugitive (aussi appelée matiére organique
transitoire ou active). L'exception est |'incorporation de
I’engrais vert a un stade trés mature. Cette pratique est



parfois valorisée dans des systémes agricoles intensifs.

Ainsi, il ne faut pas espérer augmenter le taux d’humus
des sols avec une culture d’engrais vert. Au contraire,
I'enfouissement répété d’engrais vert peut méme entrai-
ner une baisse du taux d’humus total du sol @ moyen
terme. Plusieurs sols agricoles au Québec sont bien
pourvus en matiére organique, particuliérement en
matiére organique stable. Stimuler la minéralisation de
celleci pour permetire une intensification de son renou-
vellement ne peut étre que bénéfique. On accentue alors
sa participation au cycle nutritif de la ferme et cette situ-
ation ne peut qu'étre avantageuse pour |'efficacité du
systéme de production.

Toutefois, sur des sols a faible teneur en matiére
organique, ou dont un fort pourcentage de I'humus est
de nature instable (matiére organique transitoire), des
apports de matiére organique précurseurs d’humus
doivent compléter la pratique des engrais verts (résidus
ligneux, prairie temporaire, fumier pailleux, compost,
efc.).

2.3 AMELIORATION DE LA STRUCTURE

ET DE LA STABILITE DU SOL

Les résidus organiques des engrais verts aident & sta-
biliser la structure du sol, & augmenter la capacité
hydrique et & accroitre l'infiltration et la percolation de
I'eau dans le sol. Le mais cultivé aprés un engrais vert
peut, par exemple, mieux traverser une sécheresse.

Les racines de |'engrais vert favorisent la présence d’une
flore microbienne dont I'action améliore les conditions
physicochimiques du sol. Cette flore microbienne est
associée aux racines lors du développement de |'engrais
vert ou a |'ensemble de |'engrais vert lors de sa décom-
position.

L'action mécanique des racines a un impact majeur sur
la structure du sol en surface ou en profondeur selon I'es-
pece. Les racines augmentent I'aération du sol, sa per-
méabilité et sa cohésion. La biomasse racinaire
représente généralement de 15 a 30 % de la biomasse
totale produite, selon la maturité de la culture et |'espéce
utilisée (tableau 2). Pour certaines espéces et selon le
stade de croissance, I'importance de la masse racinaire
est exceptionnelle, soit presque autant que la biomasse
foliaire (mélilot, luzerne, seigle).

Les racines des plantes demeurent I'outil par excellence
de travail du sol. Certaines espéces de plantes a racines
profondes peuvent limiter la formation de couches com-
pactes dans le sous-sol. Mentionnons & cet effet le
mélilot, la luzerne et les radis.

A la suite de I'implantation d’une culture d’engrais vert,
on observe fréquemment une augmentation de |'activité

Moutarde. Systéme foliaire et racinaire.




TABLEAU 2. Systemes racinaires des engrais verts.

Espéce Proportion Systéme d’enracinement
biomasse racinaire/
biomasse fotale
Graminées 30a40% Racines fasciculées surfout concentrées dans les 10 premiers centimétres
[jusqu’a 2 métres de profondeur)
Mélilot 40 & 50 % Racine pivotante (jusqu’a 2 métres de profondeur) avec des branches latérales
Tréfle incarnat 10425 % Racines pouvant atteindre de 0,8 & 1,5 métres de profondeur
Tréfle rouge 30a35% Racines surtout concentrées dans les premiers centimefres
(jusqu'a 2 métres de profondeur)
Moutarde 25 % Racine pivotante (de 0,8 a 1,5 métres de profondeur)
Vesce velue 10a15% Racines pouvant atteindre une profondeur de 0,8 méires
Radis huileux 15a25% Racine pivotante (jusqu’a 2,0 métres de profondeur)

des vers de terre. Leur présence accrue s’explique par la
quantité abondante de nourriture soudainement
apportée au sol. Des données francaises mentionnent
que les populations de vers de terre peuvent étre multi-
pliées par trois selon les conditions. L'action de ces
macro-organismes est reconnue comme bénéfique pour
la fertilité du sol, améliorant sa porosité, la stabilité de sa
structure et la mise en disponibilité des éléments nutritifs.

2.4 PROTECTION CONTRE L'EROSION

I'engrais vert fournit rapidement un couvert végeétal
capable de protéger la surface du sol contre diverses
formes d'érosion (hydrique et éolienne). Cela contribue &
réduire les pertes de sol et la perte d’éléments nutritifs
(ruissellement et lessivage). C’est pourquoi il est avan-
tageux de semer un engrais vert, méme si la saison est
avancée. Une céréale semée entre le 5 et le 15 septem-
bre (selon les régions) produira peu de biomasse aérien-
ne (de 1 & 2 tonnes de matiére séche/hectare), mais son
systéme racinaire fasciculé permetira une protection des
sols exposés a |'érosion. Le seigle d’automne se préte
particuliérement bien a cette situation.

2.5 AMELIORATION DE LA FERTILITE DU SOL

En considérant les points précédents, il est évident que la
culture d’engrais vert améliore les diverses composantes
de la dynamique de fertilité d’un sol agricole (niveaux
physique, chimique et biologique). Cet effet positif se
traduit généralement par une réduction de la ferfilisation,
par une régie plus facile des cultures et par une aug-
mentation de I'efficacité globale de la ferme. La section
4 de ce document discute plus longuement de la valeur
fertilisante des engrais verts.

2.6 GESTION DES MAUVAISES HERBES

L'engrais vert est un atout intéressant dans la lutte contre
les mauvaises herbes. Il ne fait pas de miracles a lui seul,
mais il contribue a prévenir les problémes de mauvaises
herbes. Le but visé n’est donc pas de réprimer les mau-
vaises herbes déja établies mais de limiter les mauvaises
herbes qui tentent de s’établir.

Certains engrais verts forment une couverture végétale
dense qui limite I'accés a la lumiére pour les mauvaises
herbes. Ils les concurrencent aussi pour |'azote. L'engrais
vert d'automne est particuliérement efficace pour limiter
|"établissement du chiendent, des annuelles d’automne et
des bisannuelles. Notons a cet effet |'utilisation du seigle,
des tréfles et des cruciféres.

Le sarrasin pourra étre utilisé comme engrais vert pen-
dant |'été pour limiter le chiendent et les mauvaises
herbes annuelles de printemps et d’été. Deux cultures de
sarrasin dans la méme saison peuvent limiter davantage
le chiendent.

Lles engrais verts établis possédent également un effet
répressif résiduel contre les mauvaises herbes le prin-
temps suivant. Une biomasse de 1 500 a 3 000 kg/ha
de seigle ou de vesce velue fauchée au printemps peut
ainsi réduire de plus de 25 % |'émergence de plusieurs
mauvaises herbes annuelles. Un engrais vert enfoui pos-
séde également un effet répressif mais cet effet pourrait
étre moindre que celui d'un engrais vert laissé a la sur-
face du sol.

Finalement, le brassage du sol lors de I'implantation de
I’engrais vert de fin de saison favorise souvent |'émer-



gence de certaines mauvaises herbes (chou gras,
moutarde sauvage) qui seront détruites par les gels a

I'automne avant d'avoir monté a la graine.

2.7 FOURRAGE D’APPOINT

Il est possible d’utiliser un engrais vert comme fourrage
d’urgence les années ou |'on prévoit manquer de foin.
L'engrais normalement prévu dans la rotation pour I'en-
fouissement est remplacé par un mélange d’espéces qui
a une valeur alimentaire pour le bétail.

Méme si |'engrais vert a été récolté, il laisse quand méme
un important systéme racinaire. De plus, la majeure par-
tie des minéraux apportés au bétail par le fourrage
reviendra sous forme de fumier au champ. Si la récolte
se fait 16t & la fin de septembre ou au début d’octobre,
une repousse est encore possible, selon les régions. Cette
repousse pourra alors étre enfouie.

2.8 BENEFICES ECONOMIQUES

Un bénéfice économique & court terme des engrais verts
est la mobilisation et la remise en circulation d'éléments
nutritifs qui auraient pu étre lessivés hors de la ferme. Par
exemple, un engrais vert avec une biomasse de 2 000
kg/ha contient des éléments nutritifs d'une valeur d’envi-
ron 100 $/ha. Cela surpasse largement les colts d’im-
plantation qui sont souvent de moins de 50 $/ha (voir
tableau 1 pour les colts des semences).

l'azote de I'air peut aussi étre introduit dans le systéme
de la ferme par des légumineuses cultivées en engrais
vert. Une biomasse d’engrais vert de légumineuse de
3 000 kg/ha contient environ 90 kg d’azote, dont une
cerfaine proportion provient de la fixation symbiotique
de l'azote de I'air (jusqu’a 80 %).

Mais la valeur économique des engrais verts dépasse la

simple valeur de son contenu en éléments nutritifs. Les

L'engrais vert et la culture infercalaire introduisent de la diversité sur
une ferme.

engrais verts améliorent la structure et |'état général du
sol. lls permettent aussi de réduire les effets nocifs sur
I'environnement en épongeant une quantité importante
d‘éléments nutritifs. Ces deux aspects ont des répercus-
sions économiques positives et réelles, bien qu'elles
soient difficiles a chiffrer a court et a long terme.

2.9 BENEFICES ECOLOGIQUES

ET ENVIRONNEMENTAUX

En couvrant le sol et en y puisant des éléments nutritifs,
les engrais verts diminuent les risques de pollution diffuse
des cours d’eau et des nappes phréatiques par les sédi-
ments, la matiére organique et les minéraux. Cela est
particuliérement vrai pour I'azote et le phosphore.

Les engrais verts peuvent également améliorer le bilan
énergétique de la ferme. L'amélioration du bilan énergé-
tique provient surtout de l'introduction d’azote symbio-
tique sur la ferme et de la réduction des importations
d’engrais.

Finalement, I'introduction des engrais verts dans la rota-
tion favorise directement la diversification des systémes
de production. Selon les lois de |'écologie, cette diversi-
fication peut faciliter la production agricole, diminuer
globalement les besoins d'intervention et permettre une
plus grande présence de divers organismes dans I'éco-
systéme. Cela a été observé, par exemple, dans une cul-
ture intercalaire sous mais qui abritait de nombreux
insectes de toutes sortes.

3. INTEGRATION IDES
ENGRAIS VERTS DANS LA
ROTATION

Les engrais verts seront intégrés dans la rotation en fonc-
tion du systéme de production propre a chaque ferme.

3.1 INTEGRATION DES ENGRAIS VERTS
SUR LES FERMES LAITIERES

Sur les fermes laitiéres, les engrais verts peuvent étre cul-
tivés en dérobée aprés la destruction de la prairie en
prévision des cultures sarclées a venir. De plus, on les
retrouve fréquemment aprés une céréale ou toute autre
culture récoltée assez 6t (colza, sarrasin, etc.). Le but
premier des engrais verts est alors de puiser et de recy-
cler les éléments nutritifs disponibles en fin de saison, de
valoriser les épandages de fumiers et lisiers, de maintenir
ou de stimuler la fertilité du sol en général et de servir de
plante de couverture. Un effet secondaire, mais non né-
gligeable, est la lutte contre les mauvaises herbes.

Les cruciféres et les graminées sont les espéces les mieux
adaptées en culture dérobée. Le sarrasin peut également
étre choisi, si on peut le semer tét dans la saison (juillet).




On peut aussi intfroduire les engrais verts dans la rotation
comme culture intercalaire. L'usage le plus fréquent est
sous une céréale a paille, qui sert de plante-abri. Une
fois la culture récoltée, la culture intercalaire pourra alors
servir pour une coupe de foin, un paturage temporaire
ou spécifiquement pour I'enfouissement. Un mélange
d’espéces comprenant le tréfle rouge est réguliérement
utilisé.

3.2 INTEGRATION DES ENGRAIS VERTS

SUR LES FERMES DE GRANDES CULTURES

Les engrais verts peuvent étre trés bénéfiques pour les fer-
mes de grandes cultures qui désirent améliorer leur per-
formance agricole et environnementale. Ces fermes ne
peuvent généralement pas compter sur les aspects posi-
tifs de la prairie dans la rotation (apport d'azote, apport
de matiére organique, stabilité structurale du sol, diver-
sité végétale, etc.). les cultures d’engrais verts devront
viser @ combler cette lacune.

Sur ces fermes, on doit viser une utilisation maximale des
engrais verts de léegumineuses afin de pouvoir retirer tout
le bénéfice de cette technique. Les cultures intercalaires
sont ici un excellent choix. Elles peuvent étre implantées
avec succes dans les céréales, le mais, voire méme le
soya et d’autres grandes cultures. Selon la culture princi-
pale, le semis peut se faire en méme temps que cellei,
ou plus tard dans la saison, lors d’un sarclage, par exem-

ple.

Ces fermes peuvent aussi tirer profit de I'implantation de
culture dérobée aprés les céréales de printemps et d’au-
tomne. Une méthode simple est de favoriser la repousse
des rejets de la batteuse. Plusieurs culiures sarclées
récoltées relativement t6t peuvent laisser suffisamment de
temps en fin de saison (4 & 6 semaines) pour |'implanta-
tion d’une culture dérobée. On pense ici au mais sucré,
au haricot sec et de conserverie, au pois sec et de con-
serverie, a la pomme de terre, au colza, au lin et au soya
hatif. Selon la période de croissance disponible, le choix
de |'espéce sera important.

Sur les fermes ou il n'y a pas de travail de sol a l'au-
tomne, on préfére le semis d’espéces annuelles, qui sont
détruites par le gel. Dans le cas contraire, on peut aussi
utiliser des espéces vivaces qui seront détruites
mécaniquement.

3.3 INTEGRATION DES ENGRAIS VERTS

SUR LES FERMES MARAICHERES

Lles fermes maraichéres peuvent tirer grand parti des
engrais verts. Ils améliorent la fertilité des sols et appor-
tent de |'azote dans le systéme. lls peuvent étre cultivés
en culture principale, en culture dérobée ou en culture
intercalaire.

'engrais vert cultivé comme culture principale pendant

une saison entiére prépare le sol aux cultures ultérieures.
Sur une saison compléte, il est souvent possible de faire
deux semis d’engrais vert. Cette longue période de crois-
sance favorise |'obtention d'une biomasse mature et
ligneuse relativement importante, comme par exemple le
sorgho. Entre les deux cultures, en juillet, des travaux
mécanisés peuvent étre effectués sur la parcelle. Des
légumineuses, des graminées et le sarrasin peuvent étre
employés a cet effet, souvent en mélange. Si la période
disponible est suffisamment longue, il peut aussi étre
avantageux d'implanter un mélange de prairie.

L'engrais vert en dérobée peut sintégrer a plusieurs
endroits dans la rotation, qu'il soit semé avant ou aprés
la culture principale. Pour les régions agricoles situées au
sud du Québec, les cultures récoltées avant la fin aoit
laissent suffisamment de temps pour implanter un engrais
vert en dérobée. L'engrais vert en dérobée peut aussi
s'implanter t6t en début de saison, avant une transplan-
tation ou un semis tardif. La prudence s'impose toutefois
quant au choix des cruciféres comme engrais verts sur les
fermes maraichéres (voir section 5.2).

La culture intercalaire peut étre associée a certaines cul-
tures maraichéres. Par exemple, on obtient de trés bons
résultats en associant un mélange de graminées et de
légumineuses au mais sucré. On peut aussi associer une
culture intercalaire de légumineuses & certaines cultures
de cruciféres. Il existe sans doute encore bien des possi-
bilités qui pourront étre développées par des agriculteurs
imaginatifs et innovateurs.

4. CONTRIBUTION DE
L ENGRAIS VERT A LA FER-
TILISATION DES CULTURES

Lors de la décomposition de la biomasse verte, les élé-
ments nutritifs mobilisés par I'engrais vert sont remis en
circulation dans le sol. On peut chercher a estimer cet
apport de fertilisants pour la culture suivante, parti-
culierement en N, P et K, afin d'ajuster la régie de ferti-
lisation & la baisse.

Sachons tout d’abord qu'il est difficile d’obtenir la valeur
fertilisante précise de I'engrais vert et ce, pour plusieurs
raisons :

1) le contenu en éléments nutritifs de I"engrais vert est
variable selon sa maturité lors de |I"enfouissement;

2) la remise en disponibilité des éléments nutritifs est
dépendante d'un grand nombre de facteurs dont I'effet

est difficilement prévisible d'une année a I'autre.
L'interaction entre ces facteurs est aussi mal connue;

3) on connait mal I'ensemble des impacts positifs des



engrais verts comme, par exemple, un éventuel effet sy-
nergique lorsque plusieurs facteurs de fertilité sont
améliorés simultanément et la possibilité que les gains
s’accentuent dans le temps au fur et & mesure que la pra-
tique devient courante sur la ferme.

Nous allons donc présenter une méthode de calcul qui
ne donne qu’une estimation grossiére de la valeur ferti-
lisante d’'un engrais vert. Le seul but est de donner des
balises pour sécuriser I'agriculteur qui désire réduire pro-
gressivement la fertilisation normalement utilisée. Bien
que cette méthode de calcul puisse étre utile, notons que
plusieurs agriculteurs préférent ufiliser une approche
beaucoup plus empirique pour évaluer les besoins en fer-
filisation. Ils se basent sur des observations rigoureuses
acquises au cours des ans, de petits essais de fertilisation
réalisés sur leurs fermes et sur des notions agronomiques
comme le bilan nutritif de la ferme, la rotation des cul-
tures, le type de sol, etc. Cette approche s’est avérée tout
a fait efficace pour plusieurs entreprises agricoles en per-
mettant des réductions importantes d’engrais normale-
ment utilisés, souvent plus importantes que ce qui avait
été mathématiquement évalué.

ETAPE 1. ESTIMATION DE LA BIOMASSE

DES ENGRAIS VERTS

On estime d'abord la biomasse foliaire séche de I'en-
grais vert en kg/ha. Cela peut se faire de deux maniéres
différentes :

1) En prélevant quelques échantillons dans des endroits
représentatifs du champ & la fin octobre. On coupe I'en-
grais vert au ras du sol et on le pése aprés I'avoir fait
sécher. Si on obtient, par exemple, une biomasse séche
de 0,4 kg de moutarde blanche sur une surface de 1
metre carré, on multiplie par 10 000 et on obtient une
biomasse totale de 4 000 kg par hectare. On peut aug-
menter cette biomasse de 25 % pour tenir compte de la
biomasse racinaire (consulter tableau 2). Dans notre
exemple, la biomasse totale est de 5 000 kg/ha. C'est
la méthode la plus précise.

2) En évaluant visuellement la biomasse, en se fiant sur
nofre expérience et en consultant la gamme des bio-
masses normalement obtenues au Québec (tableau 1).
On peut ajouter la proportion de biomasse des racines
pour avoir une idée plus juste de la biomasse totale de
I'engrais vert (tableau 2).

ETAPE 2. ESTIMATION DU CONTENU EN
ELEMENTS NUTRITIFS DES ENGRAIS VERTS

On obtient le contenu en éléments nutritifs d'un engrais
vert de deux maniéres différentes :

1) En effectuant une analyse des tissus en laboratoire. Si
notre moutarde contient 2,5 % d’azote et qu’elle pése

5 000 kg/ha, on obtient donc 125 kg/ha d’azote. C'est
la méthode la plus précise.

2) En utilisant la mobilisation de N, P,0; et K,O dans
1 000 kg de matiére séche d’un engrais vert (tableau 1).
Par exemple, dans ce tableau, on voit que 1 000 kg de
moutarde contiennent environ 25 kg de N, 4 kg de P,0,
et 29 kg de P,0;. Si notre biomasse est de 5 000 kg, on
multiplie par 5 les quantités précédentes. On obtient
donc une mobilisation de 125 kg de N, 20 kg de P,0.
et 145 kg de K,;O par hectare.

ETAPE 3. ESTIMATION DE LA MISE EN
DISPONIBILITE DES ELEMENTS NUTRITIFS

POUR LA CULTURE SUIVANTE

On estime la fraction du contenu en éléments nutritifs de
I'engrais vert qui sera libérée pour la culture suivante. En
théorie, il suffit de prendre le résultat du calcul précédent
et de le multiplier par le coefficient de minéralisation spé-
cifique a chaque élément nutritif (tableau 3). Dans la pra-
tique, ce résultat demeure une approximation grossiére.,

- afion de la mise en disponib
1 nutritifs d'un engrais vert de mou
pour la culture de I'année suivante.

MISE EN DISPONIBILITE DES ELEMENTS NUTRITIFS

L'AZOTE

La mise en disponibilité de I'élément azoté est la plus complexe & prévoir.
Plusieurs facteurs influencent en effet le rythme de minéralisation de la matiére
organique qui permet de rendre disponible 'azote contenu dans I'engrais vert.

le rapport C/N [carbone / azote] influence la remise en disponibilité de I'a-
zote. l'engrais vert de léegumineuse dont le rapport C/N est relativement bas
[moins de 15/1) rendrait disponible son contenu azoté plus rapidement
[Millette 1992). Les travaux de Mathers et Goss (1979] vont dans ce sens et
ont permis d'établir une grille d’estimation (tableau 4] de la valeur fertilisante
dans le temps d'un amendement organique (fumier, engrais vert). Bien que
théorique, cette grille donne un apercu intéressant de lo dynamique de minéral-
isation d’une matiére organique en fonction de son contenu azolé.

TABLEAU 4. Estimation de la disponibilité de 'azote d'un engrais
vert en fonction de son contenu en azote.

Source : Adapté de Mather & Goss, 1979,




TABLEAU 5. Mise en disponibilité de |'azote selon trois méthodes
d'évaluation.

Biomasse de (ontenu ozoté N libére N libére
Méthode Iengrais vert | de Fengrais vert ln 1ére année années suivantes
{kg M.5./ho) (%) (kg/ha) (kg/ha)
5000 40 _ 160 4
(10% de Fozote résiduel

Sur une base similaire, Rivest fcommunication personnelle] utilise une approxi-
mation mathématique pour évaluer le taux de libération de I'azote d'un engrais
vert dans le temps, & partir de son contenu azolé initial. Son calcul tient compte
que:

1) l'azote excédant 1,8 % du contenu initial ne sera pas retenu par la bio-
masse microbienne (principalement bactérienne) qui est responsable de la
décomposition rapide qui suit l'enfouissement de I'engrais vert. Cel azofe sera
donc rendu disponible trés rapidement en début de minéralisaticn;

2) 0,9 % de l'azote fotal sera normalement retenu durant le processus de
décomposition et rendu disponible seulement 6 moyen terme (les années sui-
vantes). la différence devrait étre libérée & l'intérieur de la premiére année,
mais a un rythme plus lent [on ne peut s'y fier pour un déparf de végétation).

Pour sa part, Brunelle (1995) estime d'une fagon générale que 50 % de I'a-
zofe fotal sera rendu disponible dés la premiére saison. Il ne précise pas de
rythme de disponibilité pour les années subséquentes.

Le tableau 5 résume la mise en disponibilité de [‘azote d'aprés les trois méthodes
décrites. Ces diverses méthodes d'estimation de la mise en disponibilité de I'a-
zole semblent en gros s'équivaloir. Bien qu‘elles demeurent théoriques, et que
d'autres travaux les aient parfois contredites, elles offrent un apercu de I'apport
fertilisant & prévoir & la suite de [‘enfouissement d'une biomasse verte.

LE PHOSPHORE

Approximativement 50 G 80 % du phosphore mobilisé par I'engrais vert pour-
rait étre rendu disponible dés la premiére année. la disponibilité de cet élé-
ment dépend toutefois de plusieurs facteurs propres au sol ! état calcigue,
structure et aération, activité biologique, efc,

LE POTASSIUM

La littérature semble étre unanime sur I"élément potassium. On peut prévoir que
I'ensemble du potassium mobilisé par la culture sera rendu disponible deés les
premiéres semaines suivant le début du processus de décomposition de la
matiére organique. Celte mise en disponibilité est d'ailleurs tellement rapide
qu'elle peut entrainer des pertes par lessivage dans des sols @ faible capocité
de fixation, si des précautions ne sont pas prises pour s'assurer la présence
d‘une culture capable d'utiliser rapidement cette potasse libérée. Précisons que
le potassium mobilisé par I'engrais vert provient de la réserve du sol (et non
pas de nouveau potassium ajoulé au systéme).

5. ENGRAIS VERT EN
DEROBEE

La culture d’engrais vert en dérobée est implantée avant
ou aprés une culture principale.

Il est possible de semer un engrais vert en dérobée apres
une culture récoltée relativement tét dans la saison, ou

avant une culture semée tardivement.

II est également possible de limplanter aprés I'en-
fouissement d'une prairie de foin, lorsque celleci est
détruite assez ot en aolt, aprés une ou deux coupes de
foin.

Ce mode d'implantation est particuliérement intéressant
comme couvre-sol d’automne. L'engrais vert protege le
sol contre |'érosion et limite la perte par lessivage d’élé-
ments nutritifs de fin de saison, principalement 'azote et
le potassium. Il stimule aussi I‘activité microbienne des
sols. La culture dérobée permet ainsi de maintenir, voire
méme d'accentuer la fertilité des sols par une intensifica-
tion du cycle nutritif. Elle limite enfin les possibilités d'ex-
pansion de certaines espéces de mauvaises herbes en fin
de saison.

5.1 CHOIX DES ESPECES

Plusieurs espéces peuvent étre cultivées en culture
dérobée dans nos conditions québécoises. Le tableau
1 détaille plusieurs caractéristiques et usages des
espéces d’engrais verts les plus communément
employées au Québec. Voici une bréve description de
quelques-unes d’entre elles :

5.2 LES CRUCIFERES

(MOUTARDES, RADIS, COLZA, ETC.)

Les cruciféres s'avérent un excellent choix si le semis peut
se faire avant le 20-25 aoit. Les moutardes, les radis et
le colza s'averent les espéces les plus intéressantes. Elles
sont trés vigoureuses une fois implantées, elles assurent
une forte biomasse en peu de temps et elles contribuent
& diminuer la pression de mauvaises herbes pour |'année
suivante.

Les cruciféres profitent bien sur des terres fertiles, mais
mal sur les terrains mal drainés. Elles permettent de diver-
sifier les espéces normalement retrouvées dans la rota-
tion d'une ferme laitiére et de grandes cultures (gro-
minées et légumineuses).

En raison de leur fortes biomasses, les cruciféres tendent
a mobiliser une quantité importante d’éléments nutritifs
du sol, dont une partie pourra provenir de la fraction solu-
ble des fumiers. Ceuxi pourront étre appliqués avant le
semis lors de la préparation de sol, ou pendant la
jachere s'il y a lieu.

Les cruciféres ont une bonne capacité de croissance en
fin de saison, en climat frais. Enfin, leur colt d'implanta-
tion est relativement peu élevé. Elles peuvent avan-
tageusement se cultiver en mélange parce qu'elles ont
des systémes racinaires différents (moutarde-radis,
moutarde-radiscolza, efc.)

Une mention importante s'impose pour les fermes



maraichéres: les engrais verts de cruciféres peuvent étre
affectés par certaines maladies (hernie des cruciféres et
nervation noire) et par certains prédateurs (mouche du
chou et dlfises). Il est donc préférable de ne pas les
implanter dans les champs ou I'on prévoit une culture de
crucifére sensible & ces maladies et & ces insectes.
Notons toutefois que ce probléeme phytosanitaire est
improbable sur les fermes ot on ne culfive pas ou peu de
cruciféres (fermes laitiéres par exemple).

TABLEAU 6. Comparaison de variétés de moutarde blanche.

Variété Dose de semis Biomasse aérienne en octobre
lkg/hol lkg/hol
Gisilba 15 2 555
Santa Fe 15 2 260
Ascot 15 2381
Carla 15 2258

Moyenne de 2 années d'essais sur B sites.
Source : Envirosol [1996)

5.3 GRAMINEES

L'avoine et le seigle représentent de bons choix si elles
sont semées avant le premier septembre. Aprés le 10
septembre, on préférera le seigle semé a 150 kg/ha. Le
seigle s'implante trés rapidement malgré des tempéra-
tures fraiches et il peut aisément supporter les premiéres
gelées d'automne. Bon an mal an, 4 & 6 semaines de
croissance (entre le 10 septembre et le 25 octobre) suf-
fisent pour assurer un établissement adéquat. En semant
si tardivement, il faut bien comprendre qu’on ne vise pas
une biomasse de 4 tonnes de matiére séche & I'hectare,
mais plutét de 1 & 2 tonnes. L'intérét des graminées
repose sur un ratio de biomasse aérienne / biomasse
racinaire relativement élevé en début de végétation.

Ainsi, la biomasse racinaire produit un effet bénéfique
sur le sol, malgré une biomasse foliaire relativement
faible. Le systéme racinaire extrémement ramifié permet
une structuration et une agrégation rapide des premiers
centimetres de sol, assurant une protection hivernale et
des gains sur la fertilité du sol. L'avoine est aussi un bon
choix si elle est semée autour du 1er septembre.

Sur les retours de céréales, les semis de cruciféres sont
pratiquement inutiles si on effectue un passage d’outil
aratoire le plus tét possible aprés la récolte (roulettes, cul-
tivateur, efc.). Le travail du sol distribue uniformément les
rejets de battage qui formeront une bonne couverture de
sol @ |'automne. Si on ne travaille pas le sol, la repousse
est peu vigoureuse et concentrée presque uniquement vis-
a-vis les andains de la batteuse.

Sil y a lieu, I'épandage de fumier ou de lisier devrait étre
effectué avant le travail de sol. Des repousses impor-
tantes sur les retours de colza et de sarrasin sont égale-
ment réguliérement observées.

Engrais vert de moutarde semé le 18 aoiit.
Photo prise en mi-octobre.

Le systéme racinaire de ce seigle semé en septembre
procure une excellente protection du sol.




Engrais vert de seigle d'automne semé aprés le 10 septembre.
Malgré sa faible biomasse, cet engrais vert exercera un effet positif
sur la fertilité du sol.

5.4 MELANGE GRAMINEES - CRUCIFERES

Sur un retour de céréale oU on utilise les rejets de la bat-
teuse comme engrais verts, cerfains agriculteurs préférent
maintenir le semis d'une crucifére. La dose de semis est
alors réduite de moitié (4-5 kg/ha de colza, par exem-
ple). Un mélange graminéescruciféres peut s‘avérer
intéressant s'il est semé entre le 10 et le 30 aoit. La
céréale apparait trés rapidement alors que la crucifére
s'implante surtout @ la fin de septembre et en octobre. La
présence d'une crucifére permet un recouvrement
adéquat dans les zones ou la céréale est moins présente.
Cette pratique assure ainsi la présence uniforme d'une
biomasse végétale sur I'ensemble de la surface du
champ. Dans des conditions ou les battages sont faits tar-
divement (fin aodt - début septembre) il vaut mieux se fier
sur la simple repousse des rejets de la batteuse, en
encourageant le plus possible une germination rapide.

le mélange graminéescruciféres peut étre ufilisé en
dérobée méme s'il ne suit pas une céréale. Il s'implante
rapidement et assure une biomasse trés importante.
L'avoine ou le seigle accompagnent bien la moutarde, le
radis et/ou le colza. Des mélanges complexes peuvent
étre retenus.

5.5 SARRASIN
Le sarrasin est un bon choix si le semis est fait avant le
10 aoit. Son implantation est trés rapide. Le sarrasin
semble également exercer un impact positif sur la fertilité
des sols. Toutefois, il est facilement détruit par le premier
gel de septembre.

5.6 MELANGE SARRASIN - CRUCIFERES -
GRAMINEES

Il est possible d’ajouter au sarrasin une crucifere afin de
prolonger la croissance végétative de la culture lorsque
le sarrasin meurt au premier gel de septembre. Le sar-

rasin domine la crucifére jusqu’au premier gel de sep-
tembre et la crucifére prend la reléve par la suite. Le sar-
rasin peut aussi éfre associé & une ou plusieurs espéces
de céréales, en combinaison ou non avec des cruciféres.

5.7 LEGUMINEUSES

Les légumineuses sont la plupart du temps intégrées a la
rotation en cultures intercalaires. Toutefois, certaines
léegumineuses & croissance rapide (tréfle incarnat, pois,
féverole, vesces) peuvent étre semées aprés une récolte
hative, fin juillet ou début aoit. Elles peuvent alors bien
se développer et assurer une fixation d’azote symbio-
tique importante. Les simples rejets de la récolte permet-
tent une couverture adéquate du sol pour certaines cul-
tures, en particulier le pois. Il est préférable d’inoculer les
légumineuses avec |'inoculant bactérien approprié.

Pour les semis en dérobée, les légumineuses sont
frequemment utilisées en mélange avec d’autres espéces,
en particulier les graminées. Celles<i épongent les reli-
quats d’azote présents dans la solution du sol et encou-
ragent ainsi la fixation symbiotique par la légumineuse.
Les graminées assurent une biomasse répartie de fagon
plus uniforme sur la parcelle et pofentiellement plus
importante. L'utilisation d'un mélange a aussi I'avantage
de diminuer le colt du semis, les semences de certaines
léegumineuses étant parfois relativement dispendieuses.

5.8 MELANGE DE RESTES DE SEMENCES
L'utilisation en mélange de restants de semences est un
moyen simple, pratique et peu dispendieux d'établir des
engrais verts en dérobée. On peut mélanger des restes
de graminées, de légumineuses, de cruciféres, efc. La
diversité du mélange assure généralement une bonne
implantation de |'engrais vert.

5.9 MELANGE POUR FOURRAGE D’APPOINT
Pour combler des besoins en fourrage, on peut relever
une prairie dégradée, dés la premiére coupe de foin
récoltée, dans le but d'implanter un engrais vert qui pour-
ra au besoin servir de fourrage d’appoint. Cet engrais
vert donnera probablement plus de rendement que la
deuxiéme coupe de foin d'une prairie dégradée. Récolté
t6t & la mi-septembre, une repousse est possible et pour-
ra étre enfouie.

Le semis d’'un mélange d’espéces entre le début juillet et
le début aolt peut permettre une récolte abondante de
fourrage vers la mi-septembre ou le début octobre. Un
mélange d’avoine, de blé ou de triticale (100 kg/ha), de
pois (50 kg/ha) et de ray-grass annuel (15 kg/ha)
donne un bon rendement et posséde une valeur alimen-
taire satisfaisante. D'autres mélanges sont possibles.

5.10 SEMIS DES ENGRAIS VERTS EN DEROBEE
Deux facteurs sont cruciaux pour la réussite de I'implan-
tation de la culture d’engrais vert en dérobée :

1) la présence d’humidité suffisante dés le semis;



2) la gestion des mauvaises herbes en début d'implanta-
tion.

Une humidité suffisante encourage une germination rapi-
de de la semence d’engrais verts, ce qui favorise une
croissance optimale. Il ne sera pas toujours facile d'im-
planter un engrais vert en plein milieu de I'été, & cause
de l'insuffisance de précipitations. Il vaut d'ailleurs mieux
refarder de quelques jours un semis jusqu'a ce qu’une
pluie puisse assurer un établissement rapide de la cul-
ture.

Il est trés important de bien nettoyer le sol des mauvai-
ses herbes avant de semer les engrais verts. Autrement,
les mauvaises herbes peuvent entraver sérieusement
I'établissement de la culture désirée.

5.10.1 PREPAFA’HON DU LIT DE SEMENCES SUR UN
RETOUR DE CEREALES OU DE CULTURES SARCLEES

Il est trés souvent préférable d'intervenir mécaniquement
aprés la récolte d’une culture sarclée ou d'une céréale
pour détruire les mauvaises herbes pouvant nuire & I'im-
plantation de I'engrais vert. Un simple passage d’une
machinerie & dents ou & disques permet de détruire la
vegétation existante tout en incorporant les résidus de la
culture. Comme il a été mentionné précédemment, cette
pratique a aussi I'avantage de répartir plus uniformé-
ment les rejets de semence laissés lors de la récolte.
Enfin, elle donne des conditions favorables pour la ger-
mination de la culture d’engrais vert.

5.10.2 PREPARATION DU LIT DE SEMENCES SUR UN
RETOUR DE PRAIRIE

Limplantation d’un engrais vert sur un retour de prairie
exige une destruction adéquate de la végétation en
place. Cette pratique demandera fréquemment de sacri-
fier une coupe de foin, alors que la prairie sera incor-
porée aussitdt la deuxiéme coupe récoltée, vers la fin juil-
let.

Dans les situations oU le chiendent est peu présent, la
charrue demeure un outil fort efficace pour enfouir une
prairie. Combinée & un passage de finition (herse &
roulettes ou cultivateur), cette pratique permet de former
rapidement un lit de semence adéquat pour I'engrais
vert. Le semis peut trés bien s’effectuer sur un sol encore
relativement motteux et parsemé de résidus de |'ancienne
prairie. L'humidité maintenue sous la végétation de I'en-
grais vert durant les mois de septembre et d'octobre aura
tot fait de dégrader les résidus laissés en surface. Le
printemps suivant, peu de ces mottes devraient embéter
le semis de la culture principale.

Dans les prairies ou le chiendent est davantage présent,
il faut s’assurer de le détruire complétement avant d’im-
planter I'engrais vert. Si on ne fait pas usage d’herbi-

cides, on doit effectuer une jachére entre la mi-juillet et la
mi-aolt. Plus la population de chiendent sera importante
dans la parcelle, plus la prairie devra étre relevée tot
pour s'assurer d'une période assez longue en jachére.
Lorsque la présence du chiendent est trés importante, il
est parfois avantageux de débuter la jachére dés la pre-
miére coupe récoltée.

5.10.3 LES SEMOIRS

Plusieurs types de semoirs peuvent éfre utilisés pour
implanter les engrais verts en dérobée.

Le semoir de type «Brillion» est populaire pour les semis
d’espéces dont la semence est de petite dimension (trefle,
moutarde, colza, ray-grass). Avec cet outil, il est facile
d'ajuster avec précision une faible dose de semis. Ce
type de semoir permet aussi de rouler la surface semée,
ce qui est avantageux lors de saisons plutét séches.

Le semoir & céréales équipé d'une boite a petites graines
est également un excellent outil pour effectuer le semis
d’un engrais vert. Ce type de semoir permet de semer les
espéces a plus gros grain (céréales, radis, féverole).

Les semoirs & semis direct sont polyvalents et représentent
une option.

Une autre option consiste & employer I'épandeur @&
engrais chimique («boggie»). Le chargement et |'é-
pandage d'un large volume de semences se fait rapide-
ment (5 hectares/heure). Ce type d'appareil est surtout
utilisé pour les engrais verts & semences relativement
grosses (exemple : radis, sarrasin, céréales, pois).

L'utilisation d'un semoir a la volée installé sur le tracteur
permet le semis de la culture en méme temps que le pas-
sage d'un outil de travail de sol.

5.10.4 PROFONDEUR DES SEMIS

le tableau 1 indique les profondeurs de semis appro-
priées selon les espéces.

5.11 FERTILISATION ET AMENDEMENT
CALCAIRE

Sur les sols fertiles et en régie intensive, une fertilisation
spécifique & I'engrais vert n’est pas essentielle. La simple
mobilisation des éléments excédentaires dans le systéme
de production, provenant de la dynamique de sol et des
apports de fertilisants (reliquats), permet une croissance
suffisante de la culture.

Si des apports de fumier ou de lisier doivent &tre effec-
tués sur la parcelle en prévision de la culture suivante, |'é-
pandage avant le semis permet une excellente utilisation
par I'engrais vert de la fraction minérale rapidement
mise en disponibilité.




La culture d’engrais vert ne doit toutefois pas justifier des
utilisations excessives de fumier ou de lisier (plus de 100
& 150 unités d’azote/ha). Les cruciféres et la plupart des
graminées sont parmi les espéces les plus intéressantes
pour recycler des apports de fumier de ferme, parti-
culierement a la fin de I’été, aprés une culture principale.
Elles s'établissent rapidement et ont une croissance
vigoureuse, ce qui permet un bon recyclage des fumiers
et des lisiers.

Les sols peu fertiles permettent généralement une crois-
sance végétative limitée de |'engrais vert. On aura alors
avantage a fertiliser avant de semer |'engrais vert. Si on
dispose de fumier frais, de purin, de lisier ou de com-
post, il est préférable de «le donner» & un engrais vert
exigeant avant son implantation. Cette pratique, tout en
assurant un meilleur développement de |'engrais vert,
permetira une utilisation efficace de I'engrais de ferme,
limitant ainsi son lessivage. En |'‘absence d’engrais
organiques (fermes maraichéres ou de grandes cultures),
il vaut mieux utiliser des engrais verts de légumineuses
qui sont plus autonomes par rapport a |'azote.

Dans la pratique, le semis d’'un engrais vert est un
moment propice pour chauler le sol. La croissance et |'en-
fouissement d'un engrais vert tend en effet a augmenter
le potentiel d'acidité du sol. Cela a pour effet d'ac-
centuer le phénoméne de désaturation en ions calcium et
d’entrainer une acidification éventuelle du sol. Comme la
maijorité des sols du Québec sont sensibles @ la décalci-
fication, il vaut mieux chauler adéquatement lorsqu’on
implante un engrais vert. Les paramétres d'évaluation de
I'état calcique permettent de préciser les besoins en
chaux selon chaque situation.

6. CULTURES
INTERCALAIRES

la culture intercalaire est une pratique extrémement
intéressante mais elle demande plus de soins que la cul-
ture d’un engrais vert en dérobée.

De facon générale, on séme une culture intercalaire sous
la culture principale dans le but de mieux utiliser I'espace
en production et d’assurer une couverture constante du
sol, méme aprés la récolte.

Plus précisément, la culture intercalaire offre les avan-
tages suivants :

e elle permet |'vtilisation d’espéces de légumineuses
qui ne seraient pas faciles & implanter en culture
dérobée, assurant ainsi une fixation d’azote symbio-
tique dans le systéme;

e elle ne nécessite aucune préparation de sol supplé-
mentaire;

e Elle s'intégre bien dans les rotations qui ne permet-

Le semis d'un engrais vert en dérobée est souvent un moment
propice pour chauler le sol.

tent pas |'établissement d’engrais vert en dérobée
(mafs, soya, efc.);

¢ elle offre une bonne couverture de sol en fin de sai-
son et par le fait méme une meilleure capacitée de
support pour la machinerie.

Il est important de permetire une période de croissance
suffisante, sous la culture principale ou apreés la récolte,
afin d'assurer un bon développement racinaire et végé-
tatif de la culture intercalaire. Toutefois, la culture inter-
calaire ne doit nuire ni a la croissance ni @ la récolte de
la culture principale qui lui est associée. Tout cela
demande donc de I'attention et du raffinement.

6.1 CEREALES DE PRINTEMPS

les agriculteurs utilisent depuis longtemps la technique
de la culture intercalaire sous les céréales pour implanter
les prairies de foin (luzerniére, etc.). La céréale sert alors
de plante-abri pour le mélange fourrager.

Cette méme pratique peut permettre |'implantation d’une
culture d’engrais vert en vue d’un enfouissement en fin de
saison. Lintérét de cette pratique réside dans |'apport
d’azote symbiotique de la légumineuse dans la rotation,
dans I'amélioration des conditions de sol, dans l'en-
fouissement d'une matiére organique jeune et dans la
couverture du sol en automne apreés la récolte et durant
I"hiver.

Le tréfle rouge demeure |'espéce la plus populaire. Il est
peu dispendieux, il nuit peu @ la céréale et il posséde
une croissance relativement importante a I'autfomne. On
le séme souvent a une dose relativement faible, soit de 4
& 6 kg/ha, en méme temps que la céréale. Il s'établit
généralement bien, la croissance rapide de la céréale au
printemps le protégeant de la concurrence des mauvai-
ses herbes annuelles. La plus grande partie de la crois-



sance du tréfle rouge s’effectuera aprés la récolte, en
septembre et en octobre. Le succés de cette pratique est
évidemment variable selon les saisons de croissance,
particuliérement en ce qui a trait & la pluviométrie durant
les premiéres semaines d’établissement.

Certaines espéces annuelles de légumineuses convien-
nent particuliérement bien au systéme de travail minimum
de sol. Elles sont détruites lors de I'hiver, sans exiger une
destruction chimique le printemps venu. Bien que plus
dispendieux que le tréfle rouge, les tréfles annuels (incar-
nat et persan) sont de bons choix en raison de leur crois-
sance vigoureuse.

Limplantation de la culture associée étant prévue pour
I'enfouissement @ la fin de la saison ou le printemps sui-
vant, il n’y a pas lieu de réduire la dose de semis de la
céréale. Celle<i demeure la principale culture & récolter
et sur laquelle repose la rentabilité.

TABLEAU 7. Choix de cultures intercalaires dans les céréales de

printemps.
Espéce Dose de semis Biomasse aérienne en oclobre
(kg/ho) [kg/hal )

Tréfle rouge 1 coupe 6 1 500 a 4 000
Tréfle 2 coupes 6a8 1 500 a 4 000
Tréfle incarnat 15 1 500 4 3 000
Mélilot joune 15 1 500 & 3 000
Vesce velue 25 15004 3 000

Toutes ces intercalaires ont &lé semées en méme temps que les céréales, sauf la
vesce velue qui a élé semée 35 jours aprés le semis.
Sources : Brunelle (1995], Jobin et Douwville (1993).

6.2 CEREALES D’AUTOMNE

Il peut éire avantageux d'implanter au printemps une cul-
ture intercalaire dans une céréale d’automne. Cela per-
met de combler les manques d'uniformité de la repousse
de la céréale, tout en assurant I'implantation d’une cul-
ture d’engrais vert associée.

Le vasage tét au printemps donne de bons résultats. On
peut aussi semer lintercalaire lors d'un sarclage en
début de végétation (4 feuilles). La récolte hative de la
céréale assure une longue période de développement
végétatif pour la culture intercalaire.

On peut utiliser les espéces suivantes : le tréfle rouge &
8 kg/ha, le tréfle incarnat & 15 kg/ha et la vesce velue
a 30 kg/ha. Pour les mémes raisons que sous une
céréale de printemps, le choix de I'espéce intercalaire
sera fait en fonction du systéme cultural et des méthodes
de semis utilisées.
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Culture intercalaire de tréfle sous une avoine.

6.3 MAIS-GRAIN ET MAIS-ENSILAGE
On peut associer une culture intercalaire au mais de
deux maniéres différentes
1) en semant l'intercalaire & la mi-saison
(fin juin/début juillet);
2) en semant 'intercalaire en début de saison
(lors du semis).

6.3.1 CULTURE INTERCALAIRE DE MI-SAISON DANS LE MAIS

Cette technique associe une culture intercalaire & la cul-
ture du mais & partir de la fin juin ou du début de juillet.
L'engrais vert croit jusque tard en automne et est détruit
par le gel ou par un travail du sol.

La technique vise surtout & introduire de I'azote dans le
systéme, a recycler les éléments nutritifs et a diversifier
les systémes de cultures spécialisées (monoculture ou
bicultures). Elle est donc surtout utile sur les fermes de
grandes cultures ou les sources d’azote sont générale-
ment peu variées (autrement que |'azote acheté du com-
merce) et ou la diversité de la rotation est faible. La tech-
nique permet aussi de lutter contre |'implantation des
mauvaises herbes d’automne et d’assurer une couverture
végétale. On peut |'utiliser avec toutes les méthodes de
travail du sol.




En raison de la courte saison qui prévaut au Québec,
cette pratique a donné des résultats variables au cours
des derniéres années. Elle ne s’avére profitable que si on
réunit simultanément un ensemble de facteurs. On peut
alors s‘attendre @ une biomasse d’engrais verts dépas-
sant 1500 kg/ha de matiére séche. Comme la majorité
de la croissance de l'intercalaire se fait en septembre et
en octobre, le mais ne subit pas de perte de rendement.

Les conditions de réussite de cette technique sont les sui-
vantes :

1. Semer un cultivar de mais court ou semer le mais en
bandes alternées avec du soya et/ou une céréale
(tableau 8);

2. Assurer un bon contrdle des mauvaises herbes avant
le semis de |'intercalaire;

3. Semer un mélange vigoureux de graminée(s)-légu-
mineuse(s) (tableau 9);

4. Semer le mélange en méme temps que le dernier sar-
clage. Viser un semis hatif (bon an mal an entre le
24 juin et le 5 juillet), lorsque le mais a atteint envi-
ron 8 feuilles.

TABLEAU 8. Exemples de cultivars de mais-grain adaptés aux
cultures intercalaires de mi-saison.

Compagnie Hybride Unités thermiques mais
Pioneer 3967 2250
Dekalb 306 2450
Pride 123 2500
Pride 124 2550
Pride 127 2550
Pride 129 2550
Pioneer 3917 2650
Pride 210 2650

Sources : Ferme Martin et Brunelle, Ferme Monlou.

TABLEAU 9. Choix de cultures intercalaires de mi-saison dans le

mais-grain.
Especels) Dose de semis Biomasse aérienne
(kg/ha) intercalaire en octobre
lkg/ha)
Ray-grass/tréfle incarnat 10-10 1 5004 2 500
Ray-grass/mélilot 10-10 1 500 a 2 000
Ray-grass/Iréfle rouge 10-10 1 500 a 2 000

Les intercalaires ne causent pas de réduction de rendement du mais si elles sont
implantées @ la fin de juin ou aprés cette date. Le ray-gross peut éire remplacé por
un seigle d'automne semé & 50-80 kg/ha: Le iréfle persan peut remplacer le tréfle
incamat |6 ka/ha). Source : Centre de développement d‘agrobiologie (1996).

6.3.2 CULTURE INTERCALAIRE DE DEBUT DE SAISON DANS
LE MAIS

La technique consiste @ associer un engrais vert @ crois-
sance rapide (une céréale de printemps, par exemple)
pendant les premiéres semaines de croissance du mais.
Cette pratique est plus délicate en raison des risques de
nuisance a la culture principale. Pour éviter toute com-
pétition avec le mais, la culture intercalaire est maintenue
sur une mince bande dans les entre-rangs et est détruite
par sarclage mécanique environ 40 jours aprés le semis.

Cette pratique vise avant tout une stimulation de la ferti-
lité du sol dans les systémes culturaux a forte présence de
mais au sein de la rotation. La culture intercalaire a aussi
pour but de mobiliser les engrais, en particulier |'azote,
apportés massivement au printemps, alors que le mais
n‘est pas apte @ mobiliser de telles quantités. L'azote
immobilisé est progressivement relaché lors de la destruc-
tion de I'intercalaire au moment ob le mais est en phase
de croissance active. Lincorporation de matiére
organique trés jeune (rapport C/N de moins de 15/1)
active la dynamique du sol.

La culture intercalaire de début de saison dans le mais
est une technique avancée et relativement nouvelle qui
s'avére prometteuse sur les fermes de grandes cultures.
Lorsque le développement de la culture intercalaire est
gardé sous contréle, cellei ne nuit en rien a la crois-
sance du mais et au rendement.

Les conditions de réussite de cefte technique sont les sui-
vantes :

1. |l est essentiel de semer la culture intercalaire sur une
bande d’environ 20 & 35 centimétres au milieu du
rang. Le semis a pleine largeur cause des pertes de
rendement. La concentration du semis dans les entre-
rangs facilite aussi la destruction mécanique de I'in-
tercalaire. La hauteur de I'hybride de mais n'a pas
d’importance pour la réussite de cette technique.

2. Semer des céréales de printemps ou du sarrasin. Un
mélange de céréales de printemps et de sarrasin
(avoine-orge-blé-sarrasin) a donné d’excellents résul-
tats. L'avoine s'avére plus vigoureuse que les autres
céréales de printemps. |l faut donc bien évaluer le
moment de sa destruction. Le seigle d’automne est un
autre bon choix, mais sa destruction est plus difficile,
bien que les essais avec cette espéce n’aient pas
dénoté de nuisance au rendement. |l faut utiliser un
semoir assez précis pour concentrer la zone de
semis sur une mince bande dans les entre-rangs. Un
semoir de type Gandhi installé sur le planteur & mais
a donné de bons résultats. Le semis de I'intercalaire
se fait en méme temps que le semis du mais.



Semis des cultures intercalaires de mi-saison dans le mais-grain avec
des boites Gandhi installées sur le sarcloir. Le semis des intercalaires
se fait en méme temps que le dernier sarclage.

Culture intercalaire de mélilot semée en fin juin dans le
mais-grain & 10 kg/ha. Photo prise en début septembre.

Culture intercalaire de ray-grass, de tréfle incarnat et de vesce velue
aprés la récolte du mais-grain. La plus grande partie de la crois-
sance de ce mélange semé le 4 juillet s'est faite en septembre et en
octobre.

- : : ; 3 = = La culture intercalaire dans le soya est envisageable mais
Culture intercalaire de seigle d'automne implantée lors du semis du e ; : o prig
S e ; : : : nécessite encore de la mise au point en conditions québécoises.
maisgrain. Elle sera détruite 40 jours environ aprés le semis par le . : 5 T
. i ke La biomasse verfe peut nuire lors de lo récolte. Une batteuse equipée
passage d'un sarcloir a pattes d'oie.

de nez a soya facilite I'implantation de cette technique.




TABLEAU 10. Choix de cultures intercalaires de début de saison

dans le mais-grain.

Espécels) Dose de semis Biomasse aérienne
{ka/ha) intercalaire en fin juin
(kg/ha)
Seigle d'automne 60 905
Avoine 60 960
Avoine-sarrasin 35-15 660

Le semis des cultures intercalaires se fait sur une bande de 20 & 35 centimétres
dans les entre-rangs en méme temps que le mais. La dose réelle de semis dans les
enfre-rangs doit donc &tre multipliée par 3,8 ou 2,2 selon la largeur de semis. Les
intercalaires ne causent pas de réduclion de rendement du mais si elles sont con-
cenlrées sur une mince bande entre les rangs ef qu'elles sont détruites enviran 40
jours aprés le semis. Source : lobin (1995).

3. Lintercalaire est détruite 40 jours environ apres le
semis & I'aide d'un ou deux passages de sarcloir
(intervalle de quelques jours entre les deux pas-
sages). La biomasse de l'intercalaire est alors impor-
tante : elle peut couvrir environ 35 & 50 centimétres
de largeur et sa hauteur peut atteindre environ 40
centimétres. Le sarcloir utilisé détermine en grande
partie la période de croissance allovée a l'inter-
calaire avant sa destruction et le nombre de pas-
sages nécessaires.

6.4 SOYA ET HARICOT SEC

A I'heure actuelle, les cultures intercalaires ne sont pra-
tiquement pas utilisées au Québec dans le soya et le hari-
cot sec. Une mise au point est nécessaire afin d’obtenir
une croissance intéressante de |'intercalaire sans qu'elle
ne nuise a la culture et a la récolte.

Il est essentiel de choisir une espéce a développement
trés bas lorsqu’on séme la culture intercalaire lors du
dernier sarclage (tréfle blanc Huia). Plus facilement, on
peut envisager de semer une céréale lorsque le jaunisse-
ment du feuvillage de ces cultures est bien amorcé (mi-
aodt, fin aolt). Le semis peut se faire a la volée. Le
tracteur est équipé de protecteurs devant les roues pour
éviter d’endommager les plants de la culture, lorsque
celle<i est cultivée en rangs. Le semis par avion, lorsque
la situation le permet, a donné des résultats intéressants.
Une céréale d’automne pourra, si elle résiste bien a I'hi-
ver, étre récoltée la saison suivante. Sinon, elle sera sim-
plement incorporée, aprés avoir assuré les avantages de
I'engrais vert dans la rotation.

6.5 CULTURES MARAICHERES

Pour les cultures maraichéres, toute une gamme de straté-
gies d’'intégration des cultures infercalaires peut étre
envisageée.

Regle générale, on suggére de semer les cultures inter-
calaires de 4 & 5 semaines aprés le semis des cultures
légumiéres. Dans chaque cas, il faut toutefois s’assurer
de faire une mise au point méticuleuse afin de ne pas
nuire & la culture principale.

Culture intercalaire de ray-grass et de tréfle incarnat semée au
dernier sarclage dans le mais-sucré. Photo prise en octobre.

Dans le mais sucré, on peut implanter les engrais verts en
culture dérobée ou comme culture intercalaire sans subir
de perte de rendement. On peut préférer la culture en
dérobée pour les variétés hatives. Avec les variétés tar-
dives, les cultures intercalaires représentent une bonne
option. Les intercalaires ont alors plus de temps pour se
développer sous le mais et résistent mieux au piétinement
lors de la récolte [machinerie et cueilleurs).

La croissance des cultures intercalaires dans le mais
sucré varie de bonne a excellente lorsque le semis a été
bien exécuté (tableau 11). La longue saison de crois-
sance aprés la récolte du mais sucré permet le
développement d’'une biomasse végétative importante
jusque tard en fin de saison. Le semis se fait de la méme
maniére que pour le mais-grain : lors du dernier sar-
clage lorsque la culture a environ 40 centimétres de hau-
teur.

Pour les cultures de cruciféres (chou, brocoli, chou-fleur),
plusieurs choix sont possibles. Afin de limiter les risques
de propagation de problémes phytosanitaires, on évitera
tout d’abord les engrais verts de cruciféres, comme la
moutarde et le radis. Le seigle, le ray-grass, les vesces ou
un tréfle blanc nain peuvent convenir selon les situations.
Le mélilot jaune peut étre particuliérement avantageux en

TABLEAU 11. Choix de cultures intercalaires de mi-saison dans le

majs sucré.
Espéce(s} Dose de semis Biomasse aérienne et
(kg/ha racinaire en octobre
{ka/ hcl[_ i
Ray-grass/tréfle incarnat 1010 4 0004 5 000
Ray-grass/vesce velue/

melilot 8108 4 000 a 5000

Vesce velue 30 3 000 a 4000

Trefle rouge 15 30004 4 000

Les intercalaires ne cousent pas de réduction de rendement du mais si elles sont
implantées a la fin de juin ou aprés cette date.
Source : Jobin et Douville (1995).



association avec les cultures de cruciféeres. C’est une
légumineuse bisannuelle qui forme une rosette la pre-
miére année, mais dont la croissance est trés importante
au printemps suivant (jusqu’a 2 métres de hauteur en
juin). Cela permet I'incorporation d'une biomasse impor-
tante. On peut le détruire la seconde année, & la fin de
mai, en vue d'un semis tardif au début de juin. Son
développement racinaire tout & fait remarquable, avec
une racine pivotante telle la luzerne, mais aussi quelques
racines latérales trés fortes, assure sans doute des effets
positifs sur les sols.

Il existe plusieurs autres possibilités pour les systémes
maraichers. Un tréfle blanc peut, par exemple, étre
implanté dans |'oignon ou la betterave.

6.6 LE SEMIS
6.6.1 PREPARATION DU LIT DE SEMENCES

Limplantation d'une culture intercalaire n’exige aucun
travail supplémentaire du sol. Il faut cependant s’assurer
de la présence d'une humidité suffisante pour les
semences et de |'absence d’une compétition par les mau-
vaises herbes. Le semis de la culture intercalaire dans un
sol frés dur est également déconseillé. Dans la majorité
des cas, le brassage du sol lors du sarclage permet de
créer des conditions favorables & |’établissement des
intercalaires.

6.6.2 LES SEMOIRS

Le semoir & céréale équipé d’une boite & petites graines
est un outil classique et efficace pour établir une culture
associée semée en méme temps qu'une céréale. Il est
aussi utilisable pour le semis de légumineuses dans des
cultures de maisgrain si les superficies sont limitées. I
faut alors s’assurer que les roues tracent bien dans les
entre-rangs et que les disques qui pourraient endom-
mager un rang de mais soient soulevés.

Dans les cultures sarclées, les meilleurs résultats sont
obtenus avec des semoirs installés sur le sarcloir. Les
semences sont déversées dans les entre-rangs en arriére
des socs du sarcloir. Le brassage du sol permet d’enfouir
superficiellement les semences et de créer un milieu meu-
ble propice a la germination. Ces semoirs se calibrent
trés facilement. De bons résultats sont obtenus avec le
semoir de marque Gandhi qui est muni de tuyaux et de
dévidoirs. Des vieux semoirs tout usage sans tuyaux peu-
vent aussi donner d'excellents résultats & un prix de
revient trés bas.

Les semoirs a la volée installés sur le tracteur donnent des
résultats acceptables, méme s'ils sont plus difficiles & cali-
brer. Il faut s’assurer que les plants de la culture ne soient
pas trop longs, ce qui empécherait une distribution uni-
forme des semences.

L'utilisation de I'avion pour des semis sous couverture en
fin de saison s'avére efficace et finalement peu dis-

pendieuse. C'est une technique trés peu répandue chez
les agriculteurs.

6.7 FERTILISATION ET AMENDEMENT CALCAIRE
Aucune fertilisation ou chaulage n’est appliqué lors du
semis de la culture intercalaire, ces opérations ayant été
réalisées avant I'implantation de la culture, au besoin.

7. ENGRAIS VERT EN
CULTURE PRINCIPALE

La culture d’un engrais vert pendant toute une saison de
croissance peut étre justifiable pour préparer le sol de
certaines cultures payantes, comme les cultures fruitiéres
et légumiéres, ainsi que les pommes de terre. Cette pra-
tique ne trouve généralement pas sa place sur les fermes
laitiéres et de grandes cultures.

Plusieurs espéces de graminées peuvent &tre employées :
le ray-grass, le seigle d’automne, le millet japonais et le
sorgho. Il peut étre avantageux de faucher une ou deux
fois ces espéces.

Des légumineuses annuelles sont avantageuses en raison
de la fixation d'azote symbiotique qu'elles apportent
dans le systéme. Le mélilot, la féverole, le pois ou les
vesces représentent de bons choix. On peut aussi les
mélanger avec des graminées.

Le sarrasin peut étre semé en juin ou juillet. On peut le
faire suivre d'un autre engrais vert, comme une crucifére
ou une graminée. Il faut veiller & ne pas laisser I'engrais
vert aller & la graine car la repousse pourrait nuire & la
culture suivante.

8. 'INCORPORATION AU
SOL DES ENGRAIS VERTS

La décision d’enfouir ou non une culture d’engrais vert
repose sur un ensemble de facteurs propres & chaque situ-
ation.

8.1 LE NON-ENFOUISSEMENT

les especes annuelles fréquemment utilisées comme
engrais verts ont "avantage d’étre détruites durant I'au-
fomne ou I'hiver. On pense ici aux céréales de prin-
temps, au tréfle incarnat, au pois, & la moutarde, au
radis, au colza, au sarrasin, etc.

Selon les systémes de production, il peut étre souvent
avantageux de laisser mourir |'engrais vert au champ
durant I'hiver et d’enfouir seulement au printemps, lors
des travaux de préparation de semis. On profite ainsi de
la couverture de sol durant la saison hivernale. Cette pra-
tique s'avére particuliérement intéressante pour les sys-
témes de culture avec travail minimum de sol.
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Dans certaines situations, le semis du printemps peut s’ef-
fectuer directement sur les résidus, sans travail de sol et
sans recours aux herbicides. Un équipement adapté a
ces conditions est nécessaire, particuliérement lorsque
I'on se retrouve avec une quantité importante de résidus
en surface. L'utilisation d’espéces annuelles devient par-
ficulierement intéressante dans ces conditions, car elle
n‘impose pas un «burn-down» & I'herbicide, autrement
nécessaire avec des espéces vivaces. Avec la culture sur
billons, on évite I’enfouissement d’automne et on effectue
un décapage sur le billon lors du semis au printemps.

Pour cerfains agriculteurs, le gyrobroyage & |'‘automne
vient remplacer |'enfouissement mécanique. Cefte pra-
tique est particuliérement utilisée lorsque la biomasse de
I'engrais vert est importante. Si le semis a été relative-
ment hatif, par exemple un engrais vert de moutarde sur
un retour d’orge, le broyage de la biomasse & la mi-sep-
tembre peut étre avantageux afin d’assurer une deu-
xiéme repousse de la crucifére et d'éviter la production
d'une biomasse plutét ligneuse. Ce broyage doit toute-
fois se faire assez tat, avant la floraison, et seule la téte
de la plante doit étre coupée afin de laisser assez de
noeuds pour une repousse vigoureuse.

8.2 ENFOUISSEMENT

l'incorporation superficielle de la biomasse d’engrais
vert demeure une solution intéressante pour plusieurs fer-
mes. Méme en situation d’enfouissement tard & I'au-
tomne, les résidus laissés en surface ainsi que |'effet posi-
tif gagné sur la structure du sol durant la croissance végé-
tative de I'engrais vert assurent généralement une pro-
tection hivernale adéquate.

Il est généralement recommandé de détruire a |'automne
une culture d’engrais vert dont la biomasse est trés impor-
tante. L'incorporation superficielle, qui permet un contact
de la biomasse avec le sol et I'lhumidité, assure normale-
ment une décomposition trés rapide au printemps. On
peut utiliser un chisel, un cultivateur, un instrument rotatif,
une herse & roulettes ou une charrue. Il faut éviter d'en-
fouir en profondeur une culture d’engrais vert (plus de 20
centimétres). Cette pratique irait & I’encontre des objec-
tifs de départ de I'engrais vert. Peu importe I'outil choisi
pour l'incorporation des résidus & I'automne, il faut tou-
jours éviter de travailler le sol en conditions trop
humides.

La charrue & versoirs demeure un outil d'incorporation
encore trés apprécié des agriculteurs, particuliérement
en fin de saison. Un tel labour sera parfois avantageux
pour assurer un bon écoulement de I'eau de surface
durant I'hiver et au printemps de méme que pour expo-
ser les fortes argiles aux conditions de gel et de dégel de
I'hiver. Certains agriculteurs aiment utiliser la charrue a
versoirs pour incorporer |'engrais vert semé sur le retour
d’une vieille prairie avec beaucoup de résidus grossiers

Broyage et incorporation superficiels d'un engrais vert de sarrasin
avec un rotoculteur.

en surface (couenne). lls veulent ainsi obtenir un lit de
semence sans trop de ces résidus qui entraveraient a la
fois le semis et le travail du sarcloir.

S'il y a lieu, I'incorporation & I"automne devrait avoir lieu
lorsque la température du sol tombe sous les 107 C (fin
octobre généralement). Ce sont des conditions propices
pour éviter la décomposition et la minéralisation de la
biomasse verte avant la saison morte et le lessivage qui
pourrait s'ensuivre.

Dans une situation oU un semis doit suivre rapidement
I'enfouissement, un gyrobroyage de la masse végétale
peut aussi étre associé a I'enfouissement. Cette pratique
facilite I'incorporation au sol de la culture et accélere sa
décomposition.




CONCLUSION

Les engrais verts sont un atout important pour les agricul-
teurs qui désirent améliorer l'efficacité agronomique,
économique et environnementale de leur ferme.

Les engrais verts exercent plusieurs effets pasitifs sur les
sols : optimisation du cycle nutritif, diminution du lessi-
vage des éléments fertilisants, protection contre |’érosion,
amélioration de la structure et de la stabilité du sol. En
fait, c’est la fertilité générale des sols qui en ressort ga-
gnante. Les engrais verts contribuent également a la lutte
contre les mauvaises herbes et a la diversification de la
rotation.

La grande diversité des espéces actuellement disponibles
permet désormais une intégration adaptée au type de
fermes, de cultures, de systémes de fravail du sol et de
conditions de sol. Les facons de faire sont variées. Avec
de I'imagination et de la débrouillardise, on peut souvent
les implanter & o0 on croyait impossible ou difficile de
la faire. Toute ferme peut donc tirer profit de la pratique
des engrais verts.
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